
６月 4日、有志職員で信州（松本市）までツーリングに行きました。 

 

                          6 月 4 日朝、中津川市に集合。 

天気も良く絶好のツーリング日和です。 

                          これから国道 19 号線を長野県松本市まで行ってきま

す。 

                          途中、野麦峠を越えていきます。 

 

 

 

 

途中、１９号線沿いの道の駅「木曽福島」にて休憩。 

後ろに見えるのが御嶽山です。 

この時点ではまだみんな元気でした。 

 

 

 

 

 

                          2 番目の休憩で立ち寄った道の駅「風穴の里」 

                          ここまでに野麦峠を越えてきましたが、山間は肌寒く、

何人かが凍えながら走行してきました。 

 

 

 

 

本日、昼食場所となりました「榑木野」さんです。 

信州といえば蕎麦！ということで、みんなで蕎麦を 

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

                          アナゴ天ぷらざるそば。 

                          アナゴ 1 匹の天ぷらがついたざるそばを食しました。 

                          割りばしよりも長いアナゴ 1 本は、食べるのに一苦労

でした(;´∀｀) 

 

 



 

 

                         食事のあとは、国宝「松本城」見学。 

                         この日は非常に暑い日でした。 

                         平日にも拘わらず、観光客が多くみえました。特に外国 

からの観光者が多かったです。 

 

 

 

 

松本市マスコットキャラの「アルプちゃん」と 

記念写真。 

 

 

 

 

 

                         みんなでジェラートタイム！ 

                         冷たくておいし~！ 

                         あ～生き返りました～(´▽｀*) 

 

 

 

 

帰りは高速道路を使いました。 

途中、駒ケ岳 SA で休憩しましたが、みんなお疲れ 

モード中…(^^; 

※気づいた方が見えるかもしれませんが、心霊写真 

ではありません。ただのブレです。 

 

 

 

 

                               あ～駒ケ岳にはまだ雪が残っている。 

                               涼しそ～！ 

                               さて、今度はどこへ行こうかな～？ 


